INTENSIV
TRAININGS

R

GOLFRAGGL

WOCHE
5 Tage

G Ablauf der Trainings Woche:

Tag 1
” *  9-Loch Runde mit Florian (Analyse des Spiels)

* Check des Golfsets
«  Check der Schwung Technik (inkl. Videoanalyse)

Tag 2

* Training Kurzes Spiel - Chippen
* Training Langes Spiel - Schwung Technik

Tag 3

* Training Kurzes Spiel - Pitchen & Bunker
* Training Langes Spiel - Schwung Technik

Tag 4
* Training Kurzes Spiel - Putten

* Training Langes Spiel - Schwung Technik inkl.
Driver & Holzer

Tag b
e 9-Loch Runde mit Florian inkl. Course

Management (Umsetzen des Gelernten)
* Nachbesprechung

J-Lo 3 0 pla Go 0 oria eenfee PREISE:

Rl e ] 1 Person € 1.350,-
ack der Golf: ] 2 Personen p.P. € 795,-
g _ 3-4 Pers.p.P. € 680,-




